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WPROWADZENIE

Zdarzyto Ci sie kiedy$ odwiedziC Londyn? To olbrzymia metropolia rozcig-
gajgca sie wiele kilometrow poza sqgsiedztwo Patacu Buckingham. A co,
gdyby otoczyC powierzchnie Londynu Oceanem Atlantyckim i stworzy¢
kontynent w miniaturze? Sprobujmy! Zainstalujmy tam wysokie gory, domy
w skatach, surowe powulkaniczne krajobrazy, lasy sosnowe, plaze wszel-
kich rodzajow, potezne fale, naturalne baseny i moze jakies kolorowe mia-
steczka. | wydmy! Tak, bez wydm sig nie liczy.

Podobne widoki bywajqg zwykle rozsione na ogromnych przestrzeniach.
Zwykle, lecz nie zawsze. Istnieje wyspa, ktora na tak zblizonym do po-
wierzchni Londynu obszarze 1 560 km? tworzy kontynent w pigutce. Brzmi

jak magia? To dobrze, bo w rzeczy samej jest magicznie.

Witamy na Gran Canarii!

66
Konitgnent w pigutee? Najediiscie sig piasku?! Fraeciez
Gram Canaria To kuroil dfas emeryylom.

C0z, czeSciowo trudno sie nie zgodzic, bo.. przy kanaryjskim wietrze ciezko
powstrzymac piasek przed przedostaniem sie w rozne niepozgdane loko-
Cje na mapie ciata. Z tym kurortowym klimatem to jednak lekka Sciema.
Czy to oznaczag, ze na Gran Canarii nie ma kurortow wypetnionych boga-
tymi emerytami? Oczywiscie, ze sq! Tylko przypinanie wyspie tatki na te;
podstawie jest tak samo bez sensuy, jak ograniczenie zwiedzania Krakowad
tylko do wizyty na blokowiskach, a potem dziwienie sig, co ludzie z catego
Swiata widzg w tym miescie.

Wystarczy jednak, ze poznasz te drugq, petng natury i lokalsow twarz wy-
spy, a Gran Canaria jawi¢ Ci sie bedzie jako miejsce zachwycajqgce roz-
norodnosciq i niezwykioscig krajobrazow. To nie tylko wyspa plaz, ale tak-
ze kraina petna kontrastow i tajemnic. W podrdz po niej zabieramy Cie
na stronach tego przewodnika. Od powulkanicznych skat, po kottujgce sie
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fale. Od naturalnych basendw, po malownicze wioski w rownie malowni-
czych gorach. Przewodnik po Gran Canarii, ktory wtasnie czytasz, odkryje
przed Tobg réozne oblicza wyspy, niezaleznie od tego, czy preferujesz ak-
tywny wypoczynek, obserwacje przyrody, czy po prostu chcesz spedzic
relaksujgcy urlop.

Gran Canaria nie wypusci Cie lbez wyjgtkowych wspomnien, juz nasza
w tym gtowa.
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Przewodnik podzielony jest na siedem cze$ci. Kazda z nich sktada sie z kilku
rozdziatow oraz skupia na innych tematach.

Czes¢€ I. Zacznij: Wprowadzenie do przewodnika.
Czes¢€ Il. Poznaj: Informacje o wyspie, m.n. historii, kuchni czy naturze.

CzeS¢ lll. Przygotuj sie: Tematy praktyczne dla turysty, m.n. jak zrozu-
mieC pogode, gdzie mieszkac i jak poruszac sie po wyspie.

Cze$§¢€ IV. Zwiedzaj: Miastq, szlaki, plaze i baseny naturalne oraz inne
ciekawe miejsca na wyspie. To najwazniejsza czes¢ przewodnika.

Cze$§€ V. Gran Canaria dla...: Zbior rozdziatow tematycznych, m.in. dia
rodzicow, cyfrowych nomadow, rowerzystow czy fotografow.

Czes§¢ VI. Siegnij po wiecej: Stawni ludzie? Filmy krecone na Gran Ca-
narii? Lokalne Swieta? Wszystko to znajdziesz w tej czesci.

Cze$¢ VII. Nie kohcz: Zakonhczenie bez pozegnania.

eV

N CANARIA SIEGN!J PO
Ak 78 -~ WIECEJ
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JAK KORZYSTAC Z E-BOOKA 14

Elementy interaktywne

To nie jest zwykty przewodnik. Nie tylko ze wzgledu na liczbeg stron, ale tez
dzieki jego interaktywnosci. Przewodnik w formie e-booka daje ogromne
mozliwoSci — utatwia nawigacje po tresci, a takze pozwala na bezposred-
nie kierowanie do map czy stron internetowych.

Aby da¢ Ci mozliwoSe korzystania w petni z interaktywnych funkcji tego
przewodnika, przygotowaliSmy krotkg instrukcje obstugi. Dodatkowe ele-

Nawigacja

Dzieki interaktywnym elementom mozesz w kazdej chwili tatwo przeniesc
sie do waznych miejsc w przewodniku. Wystarczy, ze wybierzesz odpo-
wiedni element nawigacji u gory wiekszosci stron, aby przeniese sie do:

O spisu tresci

O poczqgtku rozdziatu, ktory aktualnie czytasz

O poczatku czesci, w ktorej sie znajdujesz

O interaktywnej mapy obszaréw wyspy w czesci Zwiedzaj

Nazwa rozdziatu Numer strony
przenosina przekierowuje do
Nazwa czesci Ikona mapy poczatek rozdziatu spisu tresci
przenosido przenosi do ~
poczatku czesci mapy obszarow

D / NATURA 41

Monteverde el

Monteverde obejmuje dwie formagcje leSne: Lauisilva i Fayal-brezal, gdzie
dominujgcey jest ten pierwszy, czyli las wawrzynowy. To pigtro charaktery-
zujgee sig duzq réznorodnosciq gatunkow drzew. W naturalny sposéb po-
rasta wyzsze partie pétnocnych zboczy wyspy | wzrasta dzieki korzystnym
wilgotnym warunkom zapewnianym przez pasaty oraz powstajgey wsku-
tek ich dziatania efekt ,morza chmur”. O tym zjawisku przeczytasz wigce;
w rozdziale Pogoda.
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Odnosniki

przeniesie Cige do innego miejsca w przewodniku.

Tekst podkreSlony linig ciggtg to odnosnik zewnetrzny, otwierajqcy strone
internetowq lub inng aplikacje.

W wielu miejscach przewodnika znajdziesz pinezki, ktore przekie-
/\ rujg Cie do konkretnych punktow. Aby byto Ci wygodniegj, pinezki
te w srodku majg stosowne ikonki, pomagajgce zorientowac sig,
czego dotyczq. W przypadku miejsc, ktore szczegolinie uwielbiamy,
w Srodku pinezki umiescilismy serduszko.

Dodatkowe komentarze

i, e .| m

Jesli zobaczysz takq ramke, traktuj jg jak prywatng wiadomos¢ od

nas. Czasem bedzie to dodatkowa informacja, a innym razem prak-
tyczna wskazdwka, ciekawostka czy nasza opinia.

Uwaga

W darmowej probce przewodnika aktywne sqg tylko te linki we-
wnetrzne i nawigacyjne, ktdére prowadzg do stron dostepnych

w tej wersji. W przewodniku wszystkie linki dziatajqg zgodnie z opi-
sem w instrukcji i utatwiajg szybkie poruszanie sie po tresci.
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Dawno, dawno temu powstaty Wyspy Kanaryjskie. Czerpiqc wiedze zycio-
wq z bagjek, po ,dawno, dawno temu” wypadatoby napisac ,za siedmio-
mMa gorami, za siedmioma lasami”, ale choC kanaryjskie pejzaze bywaj
bajkowe, tym razem historia zaczeta sie zupetnie inaczej. bawno, dawno
temu.. byt tylko ocean.

,LLawno, dawno temu” wydarzyto sie miliony lat temu. Istnieje kilka roznych
teorii dotyczgcych tego, co byto zapalnikiem procesu, ktory doprowadzit
do powstania wysp posrodku niczego, ale sg tez fakty, ktére nie wywotujg
sporow. Dzis wiemy, ze Wyspy Kanaryjskie majg pochodzenie wulkaniczne
I caty archipelag uksztattowat sie poprzez serig aktywnosci wulkanicznych.
Pierwsza czeSC historii miata miejsce pod powierzchnig oceanu, drugd
natomiast to pietrzenie sie wyspy ponad wode. Miliony lat proceséw ero-

zyjnych przecinajgcych sie z aktywnos§cig wulkanéw uksztattowaty Gran
Canarie, jakg znamy dzis.
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Kuchnia Gran Canarii to mieszanka kuchni hiszpahskiej z widocznymi
wptywami czaséw przedkolonialnych. Bazuje na lokalnych produktach, ta-
kich jak warzywa, owoce, ryby, sery, miesa, kawa, alkohole i midd. Nawet jesli
kojarzysz dania kuchni hiszpanskigj, istnieje duza szansag, ze na wyspie znaj-
dziesz ich kanaryjskie wariacje, w ktorych wykorzystano tutejsze przysmaki.

Jak na region Hiszpanii przystato, na Gran Canarii bardzo popularne sq
tapas, czyli tradycyjne przekgski. Przybierajg one przerdzne formy — od
drobnych, pojedynczych produktow, ktore je sie na zimno (np. sery czy
szynki dtugodojrzewajgce), po bardziej pozywne dania. Czesto zamawia
sie kilka tapas do podziotyu, joko przystawki dla wszystkich osob przy sto-
le. W takie] sytuacji mozna uzy¢ frazy para compartir (,do dzielenia sie”).
Wowczas dostaniesz dodatkowe talerze, ktore utatwig wspotdzielenie je-
dzenia. Czesto kilka tapas wystarczy, by solidnie sie najesSc, bez potrzeby

zamawiania dania gtobwnego.
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KUCHNIA

Lokalne produkty

62
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Wigsa Stodyeze Kanarggst spiénrmia

Gofio

Gofio to produkt wytwarzany z prazonej
maki zbozowej. Byto ono popularnym ele-
mentem diety wsrod ludow zamieszkujg-
cych Wyspy Kanaryjskie przed hiszpanskim
podbojem i cieszy sie popularnoscig do
dzis. W sklepach znajdziesz rézne rodzaje
gofio, zaleznie od uzytego ziarng, spPOso-
bu prazenia i dodatku soli. Dzieki wysokiej
wartosci odzywczej byfo ono istotnym
produktem w czasach wielkiego gtoduy,
ktory w przesztosci dotkngt Hiszpanie.

Na Gran Canarii spotkasz wyjgtkowq, ku-
kurydziang odmiane gofio — gofio de millo.
Pojawito sie ono wraz z przybyciem kuku-
rydzy zza Atlantyku w XVI w. Od tego czasu
stato sie ulubiong odmiang mieszkancow
wyspy. Firma z Gran Canarii zajmujgca
sie produkcjq gofio nazywa sie Molino de
Gofio San Pedro.

Na bazie gofio powstajq przerdzne wyroby,
a wsrod nich m.in. danie krem gofio escal-
dado, musy, lody, czy nawet kawa z gofio.
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Typowe potrawy

Tapas

Tapas to przystawki i przekgski stanowiqgce wazny element |lokalnej kultury
kulinarnej. Sg Swietnym sposobem na degustacje roznych smakow i wspot-
dzielenie z towarzyszami podrozy. Tapas mozna traktowac zardbwno jako
drobnq przekgske czy przystawke przed positkiem, jak i komponowac z nich
petny positek, dostosowujgc ilosSC i roznorodnose do aktualnego apetytu.

Lokalne tapas mogq przybieraC bardzo réozne formy. WSrdod najprostszych
znajdziesz niektore z produktow wymienionych wczesniej, np. sery, chorizo
de Teror czy oliwki. Inne, jak chocCby garbanzada czy gofio escaldado, o kto-
rych przeczytasz za chwile, potrafig solidnie zapetniC brzuszek.
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KUCHNIA

Papas arrugadas

Liste lokalnych tapas otwierajq tzw. ,po-
marszczone ziemniaczki’, czyli kanaryj-
skie ziemniaki gotowane w mundurkach
W mocno osolonej wodzie. Podawane sg
Z mojo rojo, czyli charakterystycznym so-
sem, o0 ktorym juz pisaliSmy wczesniej.

Gofio escaldado

Tradycyjne kanaryjskie danie, ktdrego
najwazniejszym sktadnikiem jest gofio,
zalewane gorgeym bulionem (zazwyczaj
rybnym). Powstaty w ten sposob krem
Ma gestg konsystencje i podawany jest
Z pieczonym czosnkiem, kawatkami czer-
wonej cebuli i listkami migty.

Garbanzada

Sycqce danie jednogarnkowe w typie
gulaszu, ktérego gtowne skfadniki to cie-
cierzyca oraz mieso — najczesciej chorizo,
ale inne rodzaje tez czasem trafiajg do
garnka. Duszone w aromatycznym sosie
Z pomidorami i przyprawami, ma bogaty,
wyrazisty smak. Nazywana bywa rowniez
garbanzas compuestas.

DARMOWA PROBKA PRZEWODNIKA - KUP PELNA WERSJE
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INFORMACJE PRAKTYCZNE 116

Walutg uzywang na wyspie jest euro (EUR, €). W wiekszosci miejsc
bez problemu zaptacisz kartg, a gotowka przydaje sie gtownie

w matych sklepikach na odludziu, szczegolnie w gorach.

Do przekroczenia granicy wystarczy dowdd osobisty lub paszport.

Gran Canaria nalezy do Unii Europejskiej i Strefy Schengen.

Na wyspie obowigzuje czas UTC (zimg) i UTC+1 (latem), czyli za-
wsze jest o godzing wczesniej niz w Polsce.

Jezykiem urzedowym na wyspie Obowiqzuje ruch prawostronny.

jest hiszpanski.

Woda w kranie uznawana jest za zdatng do picia bez przegoto-
wania, cho¢ w wielu migjscach ma specyficzny posmak. Chcgc go

unikng¢, najwygodniej i najlbardziej ekonomicznie jest zaopatrywad
sie w 8-litrowe baniaki dostepne w marketach.

S

Na lotnisku, juz za stanowiskiem kontroli bezpieczenstwa, znajdu-
jq sie kraniki z wodq pitng, dzigki czemu mozna uzupetnic butelke
przed lotem.
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Stlepy

Robigc zakupy, najprawdopodobniej bedziesz korzystac z takich sie-
ci sklepow jak Lidl, Mercadona, Alcampo, Aldi, HiperDino, SuperDino,
SPAR czy Udaco. Z naszego doSwiadczenia wynikag, ze najtansze sg
Lidl i Mercadona. Roznice cenowe migdzy np. Mercadong a SPAR-
-em potozonym w typowo turystycznej okolicy potrafiq by¢ znaczne.
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Pamietqj tylko, ze niedziela jest dniem, w ktorym wiekszosSc sklepow
jest zazwyczaj zamknieta.

%

Na wylbrzezu stacje benzynowq znalezC bardzo tatwo, ale w gorskich
rejonach wystepujq rzadziej. Wyruszanie w gory z niemal pustym
bakiem nie jest najlepszym pomystem.

Stacji benzynowych najtatwie] szukad, wpisujgc w Mapach Google
gasolinera. Roznice cen miedzy poszczegdlnymi sieciami potrafiq
byC spore. Jesli szukasz najtanszych opcji, polecamy Canary Oil,
Plenoil oraz H2exagon. Funkcjonujq one jako stacje samoobstugo-
we z ptatnoscig z gory, choC w tradycyjnych godzinach pracy mo-
zesz czesto liczyC na pomoc pracownika przy tankowaniu.

e
\

Bankomaty sg powszechnie dostepne. WiekszoS¢ z nich nalicza
prowizje — warto sprawdzi€C warunki przed dokonaniem wyptaty.

Flaciwki dyplomalycene

-I-I 2 O Ambasada RP w Madrycie

O Konsulat Honorowy RP w Las Palmas
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POGODA 122

Wsrod pytan o Gran Canarig, ktore czesto przewijajq sie w internecie, jed-
nymi z najpopularniejszych sq te dotyczgce pogody — i nie bez powodu.
Z lektury tego rozdziotu dowiesz sig nie tylko tego, jakich temperatur po-
wietrza i wody mozesz sie spodziewac podczas urlopu, ale przede wszyst-
kim zrozumiesz specyfike klimatu wyspy. Dzieki temu samodzielnie ocenisz,
Cczego sie spodziewad i jak dostosowac do tego plan zwiedzania.

PRZYGOTUJ SIE

OczywiScie prognozy nie zawsze sq W petni precyzyjne, bo to przeciez po-
goda — bywa nieprzewidywalna. W tym rozdziale otrzymasz wiedze i na-
rzedzig, ktore pozwolg Ci lepiej sie przygotowac i unikng¢ nieprzyjemnych
niespodzianek. Dowiesz sie rowniez, skgd biorqg sie liczne pytania i watpli-
wosci dotyczgce pogody oraz jak na nie odpowiedzieC.

Zrozumiec pogode

Gran Canaria znajduje sie w strefie podzwrotnikowe), ale na tutejszg po-
gode wptyw ma znacznie wiecej czynnikOw niz samo potozenie geogra-
ficzne. Mimo podobnej jak w Srodkowym Egipcie bliskoSci rownika na
wyspie panuje zupetnie inny klimat — duzo bardziej umiarkowany, bez eks-
tremalnych temperatur i wyschnietego na widr krajobrazu. Dzieje sie tak
przez potgczenie kilku czynnikdw geograficznych oraz atmosferycznych,
a ogromny wptyw majg m.in. uksztattowanie wyspy oraz.. wiatr! Sprawiajg
one rowniez, ze cigzko mowic o spojnym dla cate] wyspy klimacie, a stowo
LMikroklimat” nabiera tu szczegdlnej wartosci.
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Gran Canaria to wyspa catoroczna, co oznacza, ze jest Swietna o kazdej
porze roku. Jak juz wiesz z rozdziotu Pogodg, rzeczywiscie zimg tempera-
tury sq nizsze, a latem wyzsze, dle te roznice nie sq duze. Wyspy Kanaryj-
skie to bardzo popularny kierunek wsrod osob szukajgcych stonca zimg,
zwtaszcza jesli chcg podrézowac bez paszportu.

Kazda pora roku oferuje inne doznania, a z tego rozdziatu dowiesz sig, co
doktadnie Gran Canaria ma w swoim wachlarzu rozmaitosci. W przeci-
wienhstwie do wielu regionow Swiata ta wyspa dosSwiadcza w ciggu roku
dwoch okresow wzmozonego ruchu turystycznego, co rowniez warto
uwzglednic, planujqc podroz.

Kalendarz turystyczny

Na wyspie wystepujqg dwa sezony mocno turystyczne oraz dwa spokojne
okresy w ciggu roku, ale temat nie jest zero-jedynkowy. Aby utatwic Ci zro-
zumienie, jak to wyglgda w praktyce, przygotowalismy oS czasu. Dzieki tej
grafice, choC wprowadza pewne uogolnienia, zobaczysz, kiedy ruch tury-
styczny jest wiekszy, a kiedy wyspa staje sie spokojniejsza, co pomoze Ci
wybrac¢ idealny moment na podroz.

‘ liesiace spokoniejsze
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KOSZTY

Koszty zycia sq pojeciem wzglednym i zalezqg od wielu czynnikow: aktual-
nego sezonu, klasy ustugi czy lokalizacji, nie wspominajgc juz o osobistych
preferencjach. Poza tym, jak pokazuje historia, ceny potrafig sie bardzo

dynamicznie zmieniac.

Zamiast dawaé Ci szybko starzejgcq sie rybe, wyposazymy Cie w sku-
teczng wedke. Pokazemy Ci, jak sprawdzaé ceny na GC i jak oszaco-
wagé koszt pobytu. Informacje, ktére pomoga Ci na wtasng reke sprawdzic
aktualne ceny przerdznych produktow i ustug, znajdziesz w dalszej czesci
przewodnika. Gdzie doktadnie? Tego wtasnie dowiesz sie w tym rozdziale.

Na koncu rozdziatu znajdziesz odosnik do miejsca, w ktérym spraw-
dzisz aktualne ceny produktow dostepnych w marketach.

Gran Canarie i podpowiadamy, gdzie mozesz zweryfikowacC aktu-
alne ceny biletéw lotniczych oraz promowych.

stron komunikaciji publicznej oraz wypozyczalni samochodow. Tam
sprawdzisz aktualne stawki za bilety czy wynajem pojazdu.

sie wiecej o najmie diugoterminowym.
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ziom tej mterektyvvnosm wchodzi tu na wyzszy level wiec zastuguje na
dodatkowq, bardzie] szczegdtowq instrukcje.
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Pinezki

Logika pinezek jest tu podobna jak w catym e-booku. Zwykta pinezka
ma w Srodku ikoneg, ktoéra zdradza, do jakiego typu miejsca prowadzi link
po dotknieciu jej. Sq tez dwa rodzaje pinezek specjalnych. Punkty, ktore
szczegolnie uwielbiomy, majg w Srodku pinezki serduszko, a jesli miej-
sce jest ptatne, znajdziesz tam symbol €.

CRCRCRCRORCRORCRC

Podziat na obszary

Gran Canarig umownie podzielilisSmy na cztery obszary: pétnoc, po-
+udnie wschéd i zachéd. Na poczqtku kole'nego rozdzio’ru zngjdziesz

jacego Cie obszaru wyspy, a przemeS|esz do niego.

Gdy znajdujesz sie w jednym z tych obszarow, na mapce w lewym gor-
nym rogu strony pokaze sie litera podpowiadajgca, gdzie jestes.

Oznaczenia sq jak na kompasie: C\JJ

Pdﬁoc PGENOC / MIASTA
Fontane

Fontanales to niewielkie miasteczko na pc¢
przede wszystkim z produkcji lokalnych ser
pod uwage rozmiar Fontales, to mozna pov
skupia sig wokoét Iglesia de Fontanales i Plaza

IWIEDZAJ

ZACHOD w E WSCHOD

[©

L

S Cho¢ jest mate, to ma swoj urck. A moze wic
POLUDNIE nak miejsce, do ktérego warto kierowaé sie
przystanek podczas podrozy drogg GC-70
stauracji w te] czesci gor.


https://maps.app.goo.gl/QqRRrpGMBFqPWu5i7
https://www.booking.com/hotel/es/la-bellotita
https://maps.app.goo.gl/LSixkM7a5srhzxev6
https://maps.app.goo.gl/cPBpdA6NEBbrmW3M7
https://maps.app.goo.gl/C6oNE2APQukqQgki7
https://goo.gl/maps/aP5AYAPjzbZiJzYx9
https://goo.gl/maps/tnMG77yDBJo2P8Cj8
https://maps.app.goo.gl/MdjGZtwURM4Lhigr6
https://maps.app.goo.gl/W5ZgRsEDyxnqv6o76
https://maps.app.goo.gl/m9HJaMARXCvR56RG8
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Podrozdzialy ‘o

WYBORU OBSZARU

Kazdy z obszarow zostat podzielony
na pie¢ podrozdziatéw:

=
=
=
o,

O W pigutce

O Miasta

O Szlaki

O Plaze i baseny

O Ciekawe miejsca

Oktadka kazdego z nich jest inte-
raktywna — dotykajgc wtasciwej iko-
Ny mMozesz szybko przeskoczyC do in-
teresujgcego Cie fragmentu.

lkona na jasnym tle wskazuje pod-
rozdziat, ktory zaczynasz czytac, d po-
zostate sg odnosnikami do kolejnych
podrozdziatow.

. s g . ~ DOTKNIECIE IKONY PRZENOSI DO
0 pIs po drozdziatow w LISTY MIEJSC W RAMACH OBSZARU

7 @. Krotka charakterystyka wybranego obszaru wyspy. Na

' jej koncu znajdziesz spis wszystkich miejsc znajdujgcych sie
w danym olbszarze. W tym podrozdziale wyjasniamy tez, jak
WW podzielilismy dany obszar na mniejsze fragmenty.

== Opisy miast, z ktorych dowiesz sie o nich wiece|. Zobaczysz
Bo0|0a tez zdjecia. Mniej oczywiste punkty, ktore znajdujg sie na te-
G renie opisywanych miast, majg dodatkowe linki kierujgce
(Viasta do Map Google, aby tatwiej byto je odnalezc.
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g‘% Gran Canaria nie zdobytaby medalu w konkursie na najle-

(% piej oznaczone szlaki — stosunkowo tatwo jest pomylic tro-
D se. Cho¢ sytuacja powoli sig poprawia, wciqz pozostawia
Selaki sporo do zyczenia. Dlatego do kazdego szlaku dotgczamy
opis, ktory pomoze Ci — dostownie — nie zgubicC sie w lesie.

Opis kazdego szlaku zaczyna sie od oktadki
Zz najwazniejszymi parametrami:

CalderadeBandama
=B prile H

Finezkw ' E S
Przenosi do poczgtku szlaku
na Mmapie Google.

(s %0 wjedny fromg | 2L

Petla lub trasa w jedng strone.  -Q pella <55 % ) &

Puf sy

{ 77
Przyblizona wizualizacja k\/\/—/\ﬂ T
uktadu przewyzszen na szlaku. |
DBl G o3 [t 2t i IS
NAJWYZSZY PUNKT
4 /_/ NASZLAKU
mn.p-m.
12 #

t §3m Wmlf Zd%amw WMJW
938m O ich g o o0

\ %

DYSTANS

CZAS PRZEJSCIA

LINK DO TRASY SUBIEKTYWNA OCENA 10DCZUCIA

SZLAKU W MAPY.COM

PRZEWYZSZENIA
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W plazowniku opisalismy ponad 100 plaz i basendéw natu-
ralnych. W przewodniku zebraliSmy te wybrane, w skroconej
formie. Do opisow plaz dodalismy rowniez dodatkowe infor-
Macje przedstawione przy pomaocy ikon.

b}
L Piaszczysta
é Kamienista
@
:@: Dobra na wschod stonca
N
_\@/_ Dobra na zachdd stonca
0 00 Dostepny prysznic (zwykty lub do stép)

Okresowo strzezona

|
(#> Opalanie sie nago jest normalna praktyka

o »I o

Topless to nie nagoSc¢. Prawo nie ogranicza wolnosSci opalania sie
bez gornej czesci stroju kgpielowego, niezaleznie od ptci. To spra-

wia, ze chodzenie topless jest tu catkowicie naturalne i powszech-
ne. Gdy wiec zobaczysz te ikone [+, oznacza to, ze na danej plazy
mozna sie opalac catkowicie bez ubran.

Wszystkie pozostate miejsca, ktére uwazamy za warte od-
wiedzenia. Znajdziesz wsrod nich punkty widokowe, punkty
historyczne czy inne.. ciekawe miejsca.
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Firgas
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Firgas to jedno z tych miasteczek, ktore mozna przejsc w kilka chwil. Stynie
Z butelkowane] wody mineralnej, ale jego zwiqzek z wodq jest znacznie
gtebszy. Mimo ze nie lezy nad oceanem, to wtasnie woda ksztattowata hi-
storig i krajobraz okolicy. Firgas moze pochwaliC sie bowiem zachowanym
mtynem wodnym — Molino de Agua de Firgas, ktory kiedys dziatat dzieki sile
wody. Poza nim w okolicy znajdziesz liczne zrodia, studnie i stawy, ktore od
wiekow byty istotnq czesciq lokalnego krajobrazu.

[o

Najwiekszq turystyczng atrakcjqg Firgas jest Paseo de Gran Canaria — ulica ze
schodami, ktore zdobiq herby wszystkich 21 municipiow wyspy. Pod kazdym
Z nich znajdujg sie bogato zdobione taweczki, nawiqzujgce do charaktery-
stycznych elementow danej gminy. Catos¢ przecina 30-metrowa kamienna
kaskada wodna, symbolizujgca role wody w regionie. Wystarczy pojs¢ kawa-
tek dalej, by dotrze¢ do Paseo de Canarias, gdzie kazda z Wysp Kanaryjskich
mMa swoj dedykowany ,schodek” z makietq uksztattowania terenu.

No dobra — niemal kazda ma swoj schodek. Gdy schodki powsta-

waty, La Graciosa nie posiadata jeszcze statusu jednej z Wysp Ka-
naryjskich. Znajdziesz jg jedynie jako niewielki punkt na schodku
dedykowanym Lanzarote.

W samym sercu miasteczka znajduje sie Plaza de San Roque — gtowny
plac, przy ktorym stoi Iglesia de San Roque. Z placu rozcigga sie widok
na potnocne wybrzeze wyspy. Chcgce podziwiaC nature w okolicy, warto
zajrze¢ na Mirador Barranco las Madres lub wybrac sie na jeden z okolicz-
nych szlakow trekkingowych.
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Playa de Puerto Rico

Playa de Puerto Rico to kolejna z plaz, na ktérych ja-
sny piasek i spokojna woda idg w parze z turystycz-
ng popularnoscig. Cechg charakterystyczng plazy
jest dwustronny falochron, ktory znacznie ogranicza
dostep fal, co sprzyja mitoSnikom ptywania.

Na najmniejsze fale mozesz liczyC po wschodniej
stronie plazy, choC przez to witasnie tam gromao-
dzi sie najwiecej ludzi. Wschodnia czeSC plazy jest
rownoczesnie tq bardziej rodzinng.

Falochrony, poza swojg podstawowq rolg, majg rowniez dodatkowe funkcje
uzytkowe. Na wschodnim falochronie znajduje sie niewielki deptak oraz lezaki,
a przy zachodnim zlokalizowany jest port jachtowy. W okolicy portu skorzystac
mozesz z roznego rodzaju wodnych atrakcji, zaczynajgc od jachtowych wy-
cieczek, na parasailingu czy wypozyczeniu skutera wodnego konczgc.

Playa de Anfi

Drobny, niemal biaty piasek i turkus wody przy
Playa de Anfi kojarzqg sie bardziej z plazami Tajlandii
niz Gran Canarii. Przyczyna jest prosta — Playa de
Anfi nie ma wiele wspolnego z wulkanicznymi ciem-
nymi plazami, ktore tak mocno kojarzg sie z Wyspao-
mi Kanaryjskimi. Zostata ona stworzona sztucznie,
ludzkg reka. Jej niecodzienny wyglqd sprawia, ze
chetnych doswiadczenia lokalnej egzotyki jest wielu.

Tuz przy plazy stworzona zostata wyspa Maroaq,
ktéra ksztattem przypomina serce, czym jeszcze
mocnie| przycigga odwiedzajgcych. Na samej wyspie i w okolicy plazy zno-
lezC mozna alejki spacerowe otoczone regularnie pielggnowanq zieleniq.
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to jeden z trzech najpopularniejszych punktow w gorach
Gran Canarii. To jednoczesSnie bardzo wazny monolit z perspektywy za-
rowno prekolonialnej historii wyspy, jak i dzisiejszych mieszkahcow. Z prak-
tycznej strony to wspaniaty punkt na podziwianie wschodéw i zachodéw
stohca. Najpopularniejszy szlak pod Roque Nublo rozpoczyna sie przy De-
gollada de La Goleta i to wtasnie jego tu opisujemy.

Od Degollada de La Goleta czeka Cie niespetna godzinna wedrowka na
szczyt. W dostownym tftumaczeniu roque oznacza skatg, a nublo — ,po-
chmurny, pokryty chmurami’, co nawigzuje do faktu, ze monolit stosunko-
WO czesto spowija mgta.
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Sama trasa nie jest szczegdlnie trudna i wiele osob pokonuje jg w zwy-
ktym, sportowym obuwiu, jednak w butach trekkingowych z pewnosciq

bedzie Ci wygodniej i jeSli masz je ze sobq na wyspie, zalecamy zatozenie
ich na ten szlak.

Najwiekszymi trudnosciami na szlaku sq przewyzszenia oraz wgskie odcin-
ki, na ktorych trzeba mijac sie z innymi wedrowcami. Jesli zdecydujesz sie
na wedrowke o wschodzie lub zachodzie stonca, pamigtaj, ze czeka Cig
spacer w ciemnosSci od najblizszego wolnego parkingu — czotowka bedzie
wowczas obowiqgzkowym elementem wyposazenia.
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Mirador de Barranco de Ayacata

Jadqgc drogg Z potudniowego wybrzeza wyspy w kierunku cen-
trum, mijasz okolice Reserva Natural Integral de Inagua oraz

. Kawatek dalej warto zatrzymac sie rowniez na Mirador de Barran-
co de Ayacata. To niewielka zatoczka przy drodze, skgd mozesz spojrzec
Z gory na wtasnie pokonang trase i otaczajgcey jq krajobraz. Dodatkowym

walorem tego punktu widokowego jest jego potozenie wsrod charaktery-
stycznych kanaryjskich sosen.

Arbol de Casandra

Arbol de Casandra, znane rowniez jako Pino de
Casandra lub Pino Bonito, to jedno z najbardziej
wyjqtkowych drzew na Gran Canarii. Szacuje
sie, ze ma blisko 400 lat, a jego sylwetka i roz-
miar robig naprawde duze wrazenie. Ze wzgorza,
na ktorym rosnie, rozcigga sie piekny widok na
zbiornik wodny Presa de Las Ninas.
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Belén de Arena

zonarodzeniowa szopka zbudowana z piasku przez artystow z réznych
stron Swiata. Te piaskowe rzezby robig olbrzymie wrazenie zarbwno przez
swoj rozmiar oraz detale, jak i malownicze potozenie catej ekspozyciji. Chet-
nie tam wracamy, gdy tylko jesteSmy w tym czasie na Gran Canarii. Po

wiecej szczegotow odsytamy na strone wydarzenia.



https://takeyourway.pl/produkt/gran-canaria-przewodnik/?utm_source=ebook_przewodnik_sample&utm_medium=footer
https://belendearena.es/
https://takeyourway.pl/produkt/gran-canaria-przewodnik/?utm_source=ebook_przewodnik_sample&utm_medium=footer



https://takeyourway.pl/produkt/gran-canaria-przewodnik/?utm_source=ebook_przewodnik_sample&utm_medium=footer
https://takeyourway.pl/produkt/gran-canaria-przewodnik/?utm_source=ebook_przewodnik_sample&utm_medium=footer

ROzDZIAL 1]

DARMOWA PROBKA PRZEWODNIKA - KUP PELNA WERSJE



https://takeyourway.pl/produkt/gran-canaria-przewodnik/?utm_source=ebook_przewodnik_sample&utm_medium=footer

SKAD CZERPALISMY WIEDZE 689

Ten przewodnik nie powstat z dnia na dzien. To suma doswiadczenf, zdjeé
i notatek, ktére kolekcjonowalismy, jezdzgc po Gran Canarii i obserwu-
jac, jak sie zmieniata na przestrzeni szesciu lat. Nie opieramy sie na przy-
padkowych informacjach z pierwszej strony wynikow wyszukiwania. Chcie-
liSmy dac¢ Ci co$ wiecej — cos, co sami chcielibySmy dostac, wyruszajgc
w jakiekolwiek migjsce na Swiecie.
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Nie opieralismy sie jednak wytgcznie na wltasnej wiedzy. Korzystalismy row-
niez z doswiadczenh innych, ktorzy zechcieli sie nimi podzieli¢, oraz prze-
grzebywalismy przerdzne zakgtki internetu w poszukiwaniu rzetelnych infor-
macji. Ponizej zostawiamy Ci liste zrédet, z ktorych najwiecej korzystalismy.

O Web oficial de Turismo

Camino entre Volcanes

Arbolapp Canarias

Senderismo Gran Canaria

O Blog oficial de Turismo

O Folletos turisticos

O Gobierno de Canarias

O Instituto Nacional de Estadistica

O Indice Nacional de Calidad del Aire
O Ministerio de Politica Territorial

O Gran Enciclopedia Virtual Islas Canarias
O CanariWiki

O Grafcan

O AEMET

O TuTiempo

O OBIDIC

O

O

O

O

La Fortaleza
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https://www.gobiernodecanarias.org/principal/
https://www.ine.es/nomen2/index.do
https://ica.miteco.es/
https://ssweb.seap.minhap.es/REL/frontend/inicio/municipios/5/13398/
https://www.gevic.net/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/wiki/index.php?title=P%C3%A1gina_principal
https://visor.grafcan.es/visorweb/
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https://www.tutiempo.net/
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Stop Culebra Real

Escafandra Club de Buceo

Sagulpa
EEDAC

Sede electrbonica Cabildo de Gran Canaria

OGO NCIHEL ()

tabliczki informacyjne ulokowane w roznych czeSciach wyspy, np. za-
mieszczone przy roznych ciekawych miejscach, szlakach czy plazach

O informacije dostepne w oficjalnych centros de interpretacion

O strony internetowe municipiow

O strony internetowe firm oraz konkretnych atrakcji, o ktérych mowa
W przewodniku

W tym przewodniku dostarczamy Ci wiedze w skondensowanej formie.
Takg, ktora pozwala oszczedziC czas na przygotowaniach, a jednoczesnie
daje pewnosg¢, ze nic waznego nie umknie. Jesli masz ochote zostac kana-
ryjskim freakiem, skorzystaj z wymienionych wczesniej zrodet — zapewniq
Ci wiele godzin zabawy i odkrywania smaczkéw Gran Canarii.
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